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Tasta oppaasta saat tietoa, kun pohdit testamenttilahjoituksen tekemista Etela-
Suomen Syodpayhdistykselle eli Essylle. Olet lampimasti tervetullut olemaan
vhteydessa meihin, jos Sinulla on mita tahansa kysymyksia testamentin tekoon tai
vhdistyksemme toimintaan liittyen. Yhteystiedot I16ydat oppaan lopusta.

Miksi lahjoittaa Essylle testamentilla?

Essyn testamenttilahjoittajat tukevat yhdistyksen palveluita
syOpaa sairastaville ja heidan laheisilleen seka
terveydenedistamistyota toiminta-alueellamme
Uudellamaalla, Pdijat-Hdmeessa ja Kanta-Hdameessa. Essyn
muistaminen testamentilla on yksi tapa lahjoittaa meille.

” 2 § Yhdistyksen tarkoitus ja toiminnan laatu

Yhdistys on alueellinen sy6payhdistys, jonka tarkoituksena on
edistda syopdapotilaiden ja heidan ldheistensa hyvinvointia seka
harjoittaa syopatauteihin liittyvaa neuvonta- ja valistustyota.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys on oikeutettu ottamaan
vastaan lahjoituksia ja testamentteja sekd saatuaan asianomaisen
luvan toimeenpanemaan rahankerayksia ja arpajaisia.” (Yhdistyksen
sdannot)

Yksityishenkiléiden tekemat testamentit — niin suuret kuin
pienemmatkin — ovat meille erittdin arvokkaita.

Ne turvaavat toimintamme jatkuvuutta ja ovat mukana

mahdollistamassa sita, ettei kukaan jaisi syévan kanssa yksin.

Lahjoitettuja varoja kaytetdaan mm.

kriisi- ja keskustelutuen, Luoto -palvelun, ylldapitdmiseen ja kehittamiseen
ryhma- ja kurssitoimintaan

vertaistapaamisiin

paikallisosastojen toimintaan

vertaistukihenkildiden koulutuksiin seka yleisiin kustannuksiin.

Kaytamme lahjoitukset tarkan harkinnan ja tilanteen mukaan — aina kuitenkin siten, etta ne
tukevat syopéaan sairastuneiden ja heidan ldheistensa hyvaksi tehtya tyota.

Maksuton Luoto -palvelumme, kurssimme, ryhmamme, vertaistukivalityksemme seka
paikallisosastojemme toiminta auttavat ihmisia eldmaan hyvaa elamaa ilman sy6paa ja syovasta
huolimatta.
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Halutessasi kohdentaa testamenttivarojasi tarkemmin tiettyyn osaan toimintaamme, ole
yhteydessa, niin voimme keskustella hyvista kohdennusvaihtoehdoista. On hyva myds huomioida
yhdistyksen saannot paikallisosastojen osalta:

"4 § Paikallisosastot
Yhdistykselld voi olla paikallista toimintaa varten rekisteréimattomia paikallisosastoja. Niiden toimintaa
ohjaa, neuvoo, valvoo ja hallinnoi yhdistyksen hallitus.

Yhdistys hallinnoi paikallisosastoille testamentattuja tai lahjoitettuja varoja yhdistyksen hallituksen
paatdksen mukaan. Paikallisosaston toiminnan tukemiseen tarkoitetuista testamentti- tai lahjoitusvaroista
yhdistyksen hallitus osoittaa hakemuksesta ja harkintansa mukaan varoja ko. paikallisosastolle.”
(Yhdistyksen sdannot)

Testamentin voi tehda kuka vain taysi-ikdinen

Testamentin tekeminen on hieno tapa jattda omien arvojensa mukainen jalki maailmaan.
Tekemalla testamentin kerrot, miten Sina haluat omaisuuttasi kdytettavan kuolemasi jalkeen —
mika on sinun henkilokohtainen tahtosi. Testamentin tekoa ei kannata lykata tulevaisuuteen.

Testamenttia tehdessasi voit olla yhta lailla yksin elava kuin perheellinen. Testamentin voi tehda
taysi-ikdiseksi tultuaan missa idssa vain, ja testamenttiaan voi muuttaa tarvittaessa. Voit valintasi
mukaan lahjoittaa testamentilla tietyn osan varallisuudestasi esim. yhdistykselle. Koko
omaisuuden voi kuitenkin testamentata vain yhdistykselle, jos ei ole lapsia tai heidan
rintaperillisidaan.

Tiesitko, etta

o testamentit ovat yhdistykselle, kuten
Essylle verovapaata tuloa

o jos henkil6lla ei ole perillisia eika
testamenttia, omaisuus siirtyy
kokonaisuudessaan valtiolle

o testamentin voi tehda itse, mutta
asiantuntijan puoleen kdantyminen
testamentin laatimiseksi suositeltavaa.

Miten tehda testamentti Essylle?

Testamentin voi tehda itse. Sen laadinnassa on kuitenkin hyva kadyttaa asiantuntijaa, koska
testamentin tulee tayttaa asiakirjalta vaadittavat muotomaaraykset. Asiantuntijoita ovat
lakimiehet, juristit, notaarit jne. Toivomme myds, etta olisit yhteydessa meihin, jos suunnittelet
testamentin tekoa Eteld-Suomen Syopayhdistykselle.
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Testamentin teko-oikeus
Taysi-ikdinen eli 18 vuotta tayttanyt henkild on oikeutettu tekemaan testamentin.

o Testamentti tulee tehda tarkan harkinnan jalkeen, silla siita ilmenee yksiselitteisesti
viimeisen tahdon maarittely. Tekijaan ei saa kohdistua ulkopuolista painostusta.

e Testamentin voi saada hyvakseen vain joko ihminen tai oikeushenkild, kuten yhdistys tai
saatio.

Testamentin kirjoittaminen

o Testamentin taytyy olla kirjallinen ja se tulee allekirjoittaa ja oikeaksi todistaa. Testamentin
voi kirjoittaa itse tai esim. lakimiehen avustamana.

o Testamentin teksti voi olla toisen kirjoittamaa, mutta allekirjoituksen tulee olla
testamenttaajan itsensa tekema.

e Paivays on valttamaton.

e Testamentti on hyva tehda kahtena kappaleena, joista toinen jaa testamentintekijalle ja
toisen voi vieda pankkilokeroon.

o Testamentintekija voi halutessaan maarata, etta Etela-Suomen Syopayhdistys ry ottaa
hoitaakseen perunkirjoituksen, hautausjarjestelyt ja haudan hoidon. Naista tehdaan
testamenttiin henkilon toivomusten mukainen selked maarays.

Todistajat

o Todistajia testamentilla on oltava vahintaan kaksi, jotka samanaikaisesti paikalla ollessaan
todistavat tekijan allekirjoituksen oikeaksi.

e Todistajan on oltava 15 vuotta tayttanyt ja hanen tulee ymmartaa, mita testamentin
tekeminen tarkoittaa.

o Todistaja ei saa olla [ahisukulainen.

e Todistaja itse tai hanen lahiomaisensa ei saa hyotya testamentista.

Onko sinulla kysyttavaa testamenttilahjoittamisesta tai Essysta?

Ota yhteytta:

Inge-Brit Barkholt
Toiminnanjohtaja

Etela-Suomen Sybpayhdistys ry
Sodra Finlands Cancerforening rf
Itdmerenkatu 5, 6. krs

00180 Helsinki

p. 044 730 3301
inge-brit.barkholt@essy.fi
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Lisatietoa Etela-Suomen Sydpadyhdistyksestd myos kotisivullamme: www.essy.fi

(e

ETELASUOMEN SYOPAYHDISTYS
SODRA FINLANDS CANCERFORENING

“Keskustelusta on valtava hyéty omaan
jaksamiseen sairauden keskelld. Olen
saanut paljon tietoa erilaisista yhdistyksen
palveluista ja varsinkin erilaisista ryhmistd
ja liikunnasta. Olen saanut myés ihanan
vertaistukihenkilon tdtd kautta. Sekd on
ollut valtava helpotus ja ilo minulle, kun
olen saanut jatkaa ammattitaitoisen
yhdistyksen sairaanhoitajan kanssa
ajatuksiani.”

Keskustelutukea saanut Essyn asiakas, 2024
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